
Zwitserleven
Lifecycle Model.



Zwitserleven HorizonBeleggen. 
Zwitserleven HorizonBeleggen betekent voor u beleggen 

zonder omkijken. Wij beleggen uw pensioengeld in  

een mix van aandelen, vastgoedaandelen, bedrijfs- en 

staatsobligaties. Zwitserleven verzorgt de individuele 

mix van de beleggingen. Dit gebeurt op basis van een 

zogenaamd neutraal ‘lifecycle model’. Het lifecycle 

model is zo ontworpen dat u de kans op een goed 

rendement benut, terwijl de risico’s steeds verder 

worden afgebouwd. Het beleggingsrisico neemt stap 

voor stap af als de pensioendatum nadert, zelf hoeft u 

hiervoor niets te doen. Bij HorizonBeleggen vormt uw 

pensioendatum de horizon voor de beleggingen binnen 

uw pensioen.

Zwitserleven ProfielBeleggen. 
Met Zwitserleven ProfielBeleggen heeft u het gemak van 

een lifecycle waarbij u toch de beleggingen beter  

kunt afstemmen op uw persoonlijke beleggerprofiel.  

Uw persoonlijke beleggerprofiel wordt vastgesteld aan 

de hand van een vragenlijst. Zo wordt bepaald welke 

lifecycle het best bij u past. ProfielBeleggen kent vijf 

verschillende lifecycles, van voorzichtig tot offensief.  

In elke lifecycle verschilt de mate van risico van de 

beleggingen. Blijkt uit uw beleggerprofiel dat u meer 

risico kan en wil nemen? Dan belegt u in een meer 

offensieve lifecycle. U bent zelf verantwoordelijk voor 

het up-to-date houden van uw persoonlijke beleg

gerprofiel.

Voorbereiden op een variabele 
uitkering.
De lifecycles op de volgende pagina’s gaan uit van 

een vaste pensioenuitkering. U kunt ook kiezen 

voor een variabele pensioenuitkering. Wij vragen 

u dan 15 jaar vóór uw pensioenrichtdatum of  

u de mix van uw beleggingen wil voorbereiden op 

een variabele pensioenuitkering. Bij een variabele 

pensioenuitkering blijft u beleggen, ook nà uw 

pensioendatum. Dat kan voor de hele beleggings

waarde, of voor een deel ervan.



Neutrale Lifecycle.

Bij HorizonBeleggen of ProfielBeleggen met een neu-

traal beleggerprofiel hoort de neutrale lifecycle.

Tot vijftien jaar vóór uw pensioenrichtdatum belegt u 

minimaal 72% van uw pensioenkapitaal in aandelen. 

Vanaf vijftien jaar vóór de pensioenrichtdatum wordt  

 

 

uw pensioenkapitaal steeds minder belegd in risico

volle beleggingen en steeds meer in het Zwitserleven  

Medium Duration Fonds en het Zwitserleven Long  

Duration Fonds.

Jaren tot de  
pensioenrichtdatum

Long  
Duration Fonds

Medium  
Duration Fonds

Credits 
Fonds

Wereld 
Aandelen Fonds

Selectie  
Fonds

48-16 0,0% 0,0% 12,0% 72,0% 16,0%

15 4,5% 0,0% 12,0% 68,3% 15,2%

14 9,1% 0,0% 12,0% 64,6% 14,4%

13 13,6% 0,0% 12,0% 60,9% 13,5%

12 18,1% 0,0% 12,0% 57,2% 12,7%

11 22,7% 0,0% 12,0% 53,5% 11,9%

10 27,2% 0,0% 12,0% 49,7% 11,1%

9 31,7% 0,0% 12,0% 46,0% 10,2%

8 36,3% 0,0% 12,0% 42,3% 9,4%

7 40,8% 0,0% 12,0% 38,6% 8,6%

6 43,0% 2,3% 12,0% 34,9% 7,8%

5 43,0% 6,9% 12,0% 31,2% 6,9%

4 43,0% 11,4% 12,0% 27,5% 6,1%

3 43,0% 15,9% 12,0% 23,8% 5,3%

2 43,0% 20,5% 12,0% 20,1% 4,5%

1 43,0% 25,0% 12,0% 16,4% 3,6%
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Jaren tot de  
pensioenrichtdatum

Long  
Duration Fonds

Medium  
Duration Fonds

Credits  
Fonds

Wereld  
Aandelen Fonds

Selectie  
Fonds

48 - 16 0,0% 0,0% 22,8% 57,9% 19,3%

15 5,1% 0,0% 22,8% 54,0% 18,0%

14 10,3% 0,0% 22,8% 50,2% 16,7%

13 15,4% 0,0% 22,8% 46,3% 15,4%

12 20,6% 0,0% 22,8% 42,5% 14,2%

11 25,7% 0,0% 22,8% 38,6% 12,9%

10 30,9% 0,0% 22,8% 34,7% 11,6%

9 33,5% 2,5% 22,8% 30,9% 10,3%

8 33,5% 7,7% 22,8% 27,0% 9,0%

7 33,5% 12,8% 22,8% 23,2% 7,7%

6 33,5% 18,0% 22,8% 19,3% 6,4%

5 33,5% 23,1% 22,8% 15,4% 5,1%

4 33,5% 28,3% 22,8% 11,6% 3,9%

3 33,5% 33,4% 22,8% 7,7% 2,6%

2 33,5% 38,6% 22,8% 3,9% 1,3%

1 33,5% 43,7% 22,8% 0,0% 0,0%

Voorzichtige Lifecycle.

Bij ProfielBeleggen met een voorzichtig beleggerprofiel 

hoort de voorzichtige lifecycle.

Tot vijftien jaar vóór uw pensioenrichtdatum belegt  

u minimaal 57,9% van uw pensioenkapitaal in aan- 

delen. Vanaf vijftien jaar vóór de pensioen richt- 

datum wordt uw pensioenkapitaal steeds minder 

belegd in risicovolle beleggingen en steeds meer in  

het Zwitserleven Medium Duration Fonds en het  

Zwitserleven Long Duration Fonds.
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Defensieve Lifecycle.

Bij ProfielBeleggen met een defensief beleggerprofiel 

hoort de defensieve lifecycle.

Tot vijftien jaar vóór uw pensioenrichtdatum belegt u 

minimaal 65,6% van uw pensioenkapitaal in aandelen. 

Vanaf vijftien jaar vóór de pensioenrichtdatum gaan  

we uw pensioenkapitaal steeds minder beleggen in  

risicovolle beleggingen en steeds meer in het Zwitser

leven Medium Duration Fonds en het Zwitserleven  

Long Duration Fonds.

Jaren tot de  
pensioenrichtdatum

Long  
Duration Fonds

Medium  
Duration Fonds

Credits 
Fonds

Wereld 
Aandelen Fonds

Selectie  
Fonds

48 - 16 0,0% 0,0% 16,9% 65,6% 17,5%

15 4,9% 0,0% 16,9% 61,8% 16,5%

14 9,7% 0,0% 16,9% 57,9% 15,4%

13 14,6% 0,0% 16,9% 54,1% 14,4%

12 19,5% 0,0% 16,9% 50,3% 13,3%

11 24,4% 0,0% 16,9% 46,5% 12,3%

10 29,2% 0,0% 16,9% 42,6% 11,2%

9 34,1% 0,0% 16,9% 38,8% 10,2%

8 38,0% 1,0% 16,9% 35,0% 9,1%

7 38,0% 5,9% 16,9% 31,1% 8,1%

6 38,0% 10,7% 16,9% 27,3% 7,0%

5 38,0% 15,6% 16,9% 23,5% 6,0%

4 38,0% 20,5% 16,9% 19,7% 5,0%

3 38,0% 25,4% 16,9% 15,8% 3,9%

2 38,0% 30,2% 16,9% 12,0% 2,9%

1 38,0% 35,1% 16,9% 8,2% 1,8%
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Ambitieuze Lifecycle.

Bij ProfielBeleggen met een ambitieus beleggerprofiel 

hoort de ambitieuze lifecycle.

Tot vijftien jaar vóór uw pensioenrichtdatum belegt u 

minimaal 74,8% van uw pensioenkapitaal in aandelen. 

Vanaf vijftien jaar vóór de pensioenrichtdatum wordt  

uw pensioenkapitaal steeds minder belegd in risico

volle beleggingen en steeds meer in het Zwitserleven  

Medium Duration Fonds en het Zwitserleven Long  

Duration Fonds.

Jaren tot de  
pensioenrichtdatum

Long  
Duration Fonds

Medium  
Duration Fonds

Credits 
Fonds

Wereld 
Aandelen Fonds

Selectie  
Fonds

48 - 16 0,0% 0,0% 9,9% 74,8% 15,3%

15 4,3% 0,0% 9,9% 71,2% 14,6%

14 8,7% 0,0% 9,9% 67,6% 13,9%

13 13,0% 0,0% 9,9% 63,9% 13,1%

12 17,4% 0,0% 9,9% 60,3% 12,4%

11 21,7% 0,0% 9,9% 56,7% 11,7%

10 26,0% 0,0% 9,9% 53,1% 11,0%

9 30,4% 0,0% 9,9% 49,4% 10,3%

8 34,7% 0,0% 9,9% 45,8% 9,6%

7 39,1% 0,0% 9,9% 42,2% 8,8%

6 43,4% 0,0% 9,9% 38,6% 8,1%

5 45,0% 2,7% 9,9% 34,9% 7,4%

4 45,0% 7,1% 9,9% 31,3% 6,7%

3 45,0% 11,4% 9,9% 27,7% 6,0%

2 45,0% 15,8% 9,9% 24,1% 5,3%

1 45,0% 20,1% 9,9% 20,5% 4,5%
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Offensieve Lifecycle.

Bij ProfielBeleggen met een offensief beleggerprofiel 

hoort de offensieve lifecycle.

Tot vijftien jaar vóór uw pensioenrichtdatum belegt u 

minimaal 77,4% van uw pensioenkapitaal in aandelen. 

Vanaf vijftien jaar vóór de pensioenrichtdatum wordt  

uw pensioenkapitaal steeds minder belegd in risico- 

volle beleggingen en steeds meer in het Zwitserleven 

Medium Duration Fonds en het Zwitserleven Long  

Duration Fonds.

Jaren tot de  
pensioenrichtdatum

Long  
Duration Fonds

Medium  
Duration Fonds

Credits 
Fonds

Wereld 
Aandelen Fonds

Selectie  
Fonds

48 - 16 0,0% 0,0% 7,9% 77,4% 14,7%

15 4,0% 0,0% 7,9% 74,0% 14,1%

14 8,0% 0,0% 7,9% 70,6% 13,5%

13 12,0% 0,0% 7,9% 67,2% 12,9%

12 16,0% 0,0% 7,9% 63,7% 12,3%

11 20,0% 0,0% 7,9% 60,3% 11,7%

10 24,0% 0,0% 7,9% 56,9% 11,1%

9 28,0% 0,0% 7,9% 53,5% 10,6%

8 32,1% 0,0% 7,9% 50,1% 10,0%

7 36,1% 0,0% 7,9% 46,7% 9,4%

6 40,1% 0,0% 7,9% 43,3% 8,8%

5 44,1% 0,0% 7,9% 39,8% 8,2%

4 48,1% 0,0% 7,9% 36,4% 7,6%

3 48,5% 3,6% 7,9% 33,0% 7,0%

2 48,5% 7,6% 7,9% 29,6% 6,4%

1 48,5% 11,6% 7,9% 26,2% 5,8%
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Waarom het Zwitserleven Medium
Duration Fonds en het Zwitserleven Long 
Duration Fonds?
Door te beleggen bouwt u een kapitaal op. Daarmee 
moet u op uw pensioendatum een pensioenuitkering 
‘aankopen’. De hoogte van dit kapitaal bepaalt dus 
mede de hoogte van uw pensioenuitkering. Daarnaast 
is de hoogte van de rente op het moment dat u uw  
pensioen aankoopt van belang. Met het Zwitserleven  
Medium Duration Fonds en het Zwitserleven Long  
Duration Fonds zullen renteschommelingen in de  
jaren vlak vóór de pensioendatum uw aan te kopen 
pensioenuitkering minder raken. Als de rente daalt, 
dan heeft u daar minder last van. Als de rente stijgt,  
dan profiteert u daar minder van. 

VrijBeleggen. 
Bij VrijBeleggen draagt u zelf de verantwoordelijkheid 

voor de samenstelling van uw beleggingen. Uw beleg-

gerprofiel wordt bepaald aan de hand van de ingevulde 

vragenlijst, maar u heeft wel de vrijheid om af te wijken 

bij de keuze van de beleggingen. Jaarlijks ontvangt u 

informatie of de beleggingen overeenstemmen met 

het profiel en de resterende looptijd tot uw pensioen-

datum. 

Beleggerprofiel doorgeven.
Als u gebruik wil maken van Profiel- of VrijBeleggen  

is het belangrijk dat u uw beleggerprofiel aan ons  

doorgeeft. Ieder jaar toetsen wij of uw beleggingen  

(nog) passen bij uw beleggerprofiel. Wij passen uw  

beleggingen niet aan. Daarvoor bent uw zelf verant

woordelijk. U vult uw beleggerprofiel eenvoudig in op  

MijnZwitserleven. U logt daar in met uw DigiD.

Meer informatie.
Meer informatie over de beleggingen vindt u op 

onze website, in de prospectus, het jaarverslag en  

de essentiële beleggersinformatie. U kunt uiteraard 

ook contact opnemen met uw werkgever, uw adviseur  

of de Werknemersdesk van Zwitserleven (telefoon  

020 - 347 88 00). 

Zwitserleven verzorgt het aanpassen van de  

beleggingen, maar is niet verantwoordelijk voor  

de opbrengst van de beleggingen en of dit  

voldoende pensioen oplevert.

Standaard Obligatiefonds

De hoogte van het jaarlijke pensioen op het moment van aankoop beweegt mee met  

de marktrente.

Zwitserleven Long Duration Fonds en Zwitserleven Medium Duration Fonds

Zwitserleven belegt in Zwitserleven Long Duration Fonds en Zwitserleven Medium Duration Fonds.

De hoogte van de marktrente heeft minder invloed op de hoogte van het jaarlijks pensioen op  

het moment van aankoop.

rente  pensioen

rente  pensioen

rente  pensioen

rente  pensioen

Burgemeester Rijnderslaan 7, 1185 MD Amstelveen. Telefoon 020 - 347 84 78.  zwitserleven.nl
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